
Дорогой ученик, 

после летних каникул тебя ждут уроки плавания в одном из бассейнов 
Бремена.
Вот как всё будет происходить:

Желаем тебе отличного времени на плавании и очень 

ждём встречи с тобой!

Твоя школьная команда по плаванию.

В бассейне:
В бассейне нужно переодеться, надеть шапочку для 

плавания и принять душ. Будь осторожен: из-за воды 

плитка на полу может быть скользкой!

В воду!
Занятия будут проходить в группе с детьми, которые плавают на схожем с 

тобой уровне, а тренеры по плаванию будут тебя поддерживать.

Вместе мы обсудим все правила, которые важно соблюдать в бассейне.

После плавания:
Прими душ, переоденься и высуши волосы.

Выпей воды и перекуси, чтобы восстановить 

силы.

Проверь, что все вещи собраны, а в холодную погоду 

надень шапку.

После этого мы отвезём тебя обратно в школу. Если тебе 

нужна помощь, ты всегда можешь обратиться к нам.

Поехали!
Мы заберём тебя и твой класс прямо из школы.

А потом вместе отправимся в бассейн — пешком или на транспорте


