
Уважаемые родители!

В предстоящем учебном году ваш ребенок в рамках школьной программы по 
физической культуре будет учиться плавать или совершенствовать уже имеющиеся 
навыки.
Организацию занятий по плаванию, а также сопровождение детей в бассейн и назад в 
школу осуществляет компания Bremer Bäder GmbH.
Продолжительность занятия составляет 45 минут. Занятия проводятся для двух 
классов одновременно (около 50 детей). До и после урока предусмотрено достаточно 
времени для душа, переодевания и сушки волос.
В начале учебного года дети распределяются по группам: не умеющие плавать, 
начинающие, уверенно плавающие.
В течение учебного года возможен переход в другую группу в зависимости от уровня 
прогресса ребенка.

Что необходимо взять с собой:
•	 Документ о навыках плавания ребенка или его копия (Schwimmpass), если он 

уже имеется
•	 Купальник / плавки (не длиннее колен) / буркини
•	 Полотенце
•	 Шапочка для плавания
•	 Еда и напитки для перекуса и восстановления сил после занятия

Обратите внимание, очки для плавания, гидрокостюмы и другие вспомогательные 
средства на занятиях не предусмотрены. Согласно экзаменационному регламенту 
обучения плаванию, занятия проводятся без дополнительных средств поддержки.

Мы очень рады предстоящему году и с нетерпением ждем занятий с вашим 
ребенком!

Безопасность детей во время занятий плаванием является для нас приоритетом.
Hаши сотрудники регулярно проходят обучение, чтобы в экстренных ситуациях действовать 
быстро и профессионально. Сопровождающий персонал и инструкторы по плаванию имеют 
подготовку по оказанию первой помощи, однако не имеют права давать лекарства или 
проводить медицинские процедуры.
Если у вашего ребенка:
•	 есть хронические заболевания (эпилепсия, астма или диабет),
•	 требуется прием экстренных лекарств,
•	 имеются другие особенности здоровья, которые важно учитывать,
просим обязательно заранее сообщить нам об этом по электронной почте:
schulschwimmen@bremer-baeder.de

При наличии эпилепсии и других заболеваний, сопровождающихся судорожными приступами, 
важно заранее согласовать индивидуальное сопровождение. Это необходимо для обеспечения 
безопасности во время занятий в воде.
Спасибо за Ваше понимание и поддержку — только при наличии полной информации мы 
можем обеспечить максимально безопасные условия для каждого ребенка.

С уважением,
команда школьного плавания Bremer Bäder


