Bremer B der

Drodzy Rodzice,

w nadchodzacym roku szkolnym Panstwa dziecko nauczy sie ptywac lub pogtebi juz posiadane
umiejetnosci ptywackie w ramach szkolnych zaje¢ ptywania. Zajecia ptywania oraz opieka nad
Panstwa dzieckiem podczas podrdzy na basen i z powrotem do szkoty sa organizowane i realizo-
wane przez firme Bremer Bader GmbH.

Sama lekcja ptywania trwa 45 minut i obejmuje dwie grupy liczace po 50 dzieci. Zarowno przed,
jak i po ptywaniu jest wystarczajaco duzo czasu na krdtki prysznic, przebranie sie i wysuszenie
wtosow.

Na poczatku roku szkolnego dzieci zostana podzielone na grupy: osoby bez doswiadczenia w
ptywaniu, poczatkujacy ptywacy i osoby pewnie ptywajace.

W zaleznosci od poziomu zaawansowania istnieje mozliwos¢ zmiany grupy w trakcie roku
szkolnego.

Aby Panstwa dziecko mogto uczestniczyc w zajeciach ptywania prosimy o wyposazenie go w
nastepUche rzeczy:
- Karta ptywacka dziecka (lub jej kopia), jesli juz ja posiada
- Stroj kapielowy / kapielowki (maksymalnie do kolan) / burkini
+ recznik
- czepek
- jedzenie i napoje na positek po ptywaniu

Okulary ptywackie, kombinezony do nurkowania i inne przedmioty nie sq potrzebne, poniewaz
zgodnie z requlaminem egzaminacyjnym nauka ptywania musi odbywac sie bez pomocy.

Cieszymy sie na wspaniaty rok ptywania z Panstwa dzieckiem!

Z pozdrowieniami
Zespot ptywania szkolnego Bremer Bader

Bezpieczenstwo Panstwa dziecka jest dla nas bardzo wazne!

Dzieki rozpoznawaniu potencjalnych zagrozen i podejmowaniu dziatan zapobiegawczych
jestesmy w stanie w znacznym stopniu wyeliminowa¢ wypadki podczas szkolnych zajec
ptywackich. Nasi pracownicy przechodzg regularne szkolenia zeby w razie nagtego wypad-
ku mogli zareagowac wtasciwie i profesjonalnie, Nasi opiekunowie/instruktorzy ptywania
posiadaja jedynie przeszkolenie z zakresu pierwszej pomocy, dlatego nie wydaja lekow ani
nie podejmuja zadnych dziatan medycznych.

Jesli Panstwa dziecko:

- cierpi na jakies schorzenia (np. padaczke, astme lub cukrzyce),
- jest uzaleznione od lekdw ratunkowych,

* lub ma inne problemy zdrowotne,

prosimy o poinformowanie nas o tym droga mailowa na adres
schulschwimmen@bremer-baeder.de.

Choroby epileptyczne lub napady wszelkiego rodzaju wymagaja specjalnej opieki oraz
przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego, co nalezy zgtosic sie z wyprzedzeniem do szkoty

lub Senatu.
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